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NADH胶囊 20毫克 
食品补充剂 

 

了解详情：烟酰胺腺嘌呤二核苷酸，简称 NADH或辅酶 1，是维生素 B3（烟酸）的生物活性形式。在我们体内，

NADH在许多代谢过程中就像一个生物火花塞，促进化学反应的正常进行。例如，它将氢整合到呼吸链中，并在我

们身体细胞的能量形成过程中发挥作用。NADH性质独特，极不稳定，光照、氧气等都会破坏它的分子结构。因

此，我们使用一种特别稳定的 NADH来保持其功效。 
 

每粒胶囊含有 20 mg 稳定了的 NADH。 
 

配料：微晶纤维素填充剂、棕榈脂肪，明胶、蜂蜡填充剂、硬脂酸镁释放剂、叶绿素填充剂、NADH（5%）。 
 

 
每粒胶囊 

（=日剂量） 
每 100 g 胶囊 

NADH 20 mg 5 g 

暂无根据 (EU) 第 1169/2011 号法规制定的营养素日常摄入量参考值     
 " 

推荐用量：每日 1 粒，最好在早上，足量液体吞服。 
 

避光保存，在干燥且低于 25 °C 的环境中保存。 

保健品不能替代均衡多样化的饮食，以及健康的生活方式。保存在儿童接触不到的位置。不应超过推荐的日剂

量。 
 

德国制造 
 

含 30 粒胶囊= 11 g 

 

商品编号：1817 
 
Eti1121 


